
 
 

 
 

F R A S E S  I N T E L E C T U A L E S  
 

 
"Cualquier persona que deja de aprender es viejo,  

ya tenga veinte u ochenta años.   
Cualquier persona que sigue aprendiendo se mantiene joven.   

La cosa más grande la vida es mantener la mente jóven." 
–Henry Ford 

 
"¿Cuál es la tarea más difícil del mundo? 

Pensar." 
–Ralph Waldo Emerson 

 
"La vida de un hombre es lo que sus pensamientos hacen de ella." 

–Marco Aurelio 
 

"Aquellas personas que desarrollan la habilidad de   
adquirir permanente y consistentemente nuevas formas de  

conocimiento que puedan aplicar en su trabajo y sus propias vidas   
serán quienes lleven a nuestra sociedad hacia el futuro.” 

–Brian Tracy 
 

"Somos el resultado de nuestros pensamientos.   
La mente lo es todo.   

Nos convertimos en lo que pensamos". 
–Buddha 

 
"Una persona es aquello que piensa durante todo el día." 

–Ralph Waldo Emerson 
 
 
 



 
 

"Hoy te encuentras donde te han traído tus pensamientos;   
mañana estarás donde tus pensamientos te hayan llevado.” 

–James Lane Allen 
 

"Porque cual es su pensamiento en su corazón,   
tal es él. 

–La Biblia 
 

"Todo hombre es libre para elevarse hasta donde pueda o desee,   
pero solo el grado de su pensamiento   
determina hasta dónde podrá llegar." 

–Ayn Rand 
 

"Tus pensamientos son más valiosos que cualquier otra cosa en tu vida." 
–George Matthew Adams 

 
"Cambia tus pensamientos y cambiarás al mundo" 

–Norman Vincent Peale 
 

"Piensa positiva y magistralmente, con confianza y fe,   
y la vida se volverá más segura, repleta de acción,  

llena de logros y experiencias." 
–Eddie Rickenbacker 

 
"Nadie puede ser un gran pensador sin reconocer que su primer deber como tal 

consiste en seguir a su inteligencia cualesquiera que sean las conclusiones a que se 

vea conducido. 

La verdad gana más por los errores del hombre que, con el estudio y la preparación 

debidos, piensa por su cuenta, que con las opiniones verdaderas de quien sólo las 

mantiene por no tomarse la molestia de pensar." 

–John Stuart Mill 
Sobre la Libertad, 1859. 

 



 
 

 
"Tu felicidad en la vida depende de la calidad de tus pensamientos." 

–Marco Aurelio 
 

"Pueden porque piensan que pueden." 
–Virgilio 

 
"El cerebro humano es el instrumento más inusual  

de elegante pero desconocida capacidad."  

–Stuart Seaton 
 

"No es lo que tenemos, lo que somos,  
dónde estamos o lo que hacemos   
lo que nos hace felices o infelices.  

Es lo que pensamos acerca de ello”. 
–Dale Carnegie 

 
"Una mente que ha sido expandida por la experiencia  

nunca vuelve a sus dimensiones originales." 
–Oliver Wendell Holmes, Jr. 

 
"Cambia tu forma de ver las cosas, 
y las cosas cambiarán de forma." 

–Wayne Dyer 
 

"Creo que soñar despierto,  
con los ojos bien abiertos y la maquinaria cerebro sacando chispas,  

ayudará a mejorar el mundo" 
–L. Frank Baum 

 
"A cierta edad, la mente de algunas personas se cierra y viven solo de la inteligencia 

acumulada." 
–William Lyon Phelps 

 



 
 

"¿Temes más a lo desconocido que a lo conocido? 
Necesitamos personas con un deseo incontrolable de aprender,  

personas que no tengan miedo." 
–Christopher Lochhead 

 
"Cada vez que abres la boca, le muestras a las personas lo que hay en tu cabeza." 

–Bruce Barton 
 

"El mayor poder que puede tener una persona, es el poder de decidir."  
–J. Martin Kohe 

 
"He aprendido a utilizar la palabra imposible con mucho cuidado." 

–Wernher von Braun 
 
"Al hombre que tiene la actitud mental correcta, nada podrá impedirle alcanzar su meta.  

Al hombre que tiene la actitud equivocada, nada en el mundo podrá ayudarle.” 
–W.W. Ziege 

 
"La frase 'Yo soy' es muy poderosa, úsala con cuidado.   
Las cosas que afirmas suelen regresar a ti y definirte.” 

–A.L. Kitselman 
 

"Nada que valga la pena aprender se puede enseñar."   
–Oscar Wilde 

 
"La genialidad es la conquista del caos y el misterio."   

–Otto Weininger 
 

"Todavía estoy aprendiendo."   
–Miguel Ángel 

 
 
 

 



 
 

"Sé tú mismo y piensa por tu cuenta, aunque tus conclusiones no sean infalibles,  
serán mejores que aquellas que te sean impuestas." 

–Elbert Hubbard 
 

"Si piensas en la enfermedad constantemente, con el tiempo enfermarás.   
Si crees que eres hermoso, en eso te convertirás.” 

–Shakti Gawain 
 

"El ascenso o la caída, el éxito o fracaso,  
la felicidad o infelicidad de un hombre depende de su actitud.  

La actitud del hombre es capaz de crear las situaciones que él imagina." 
–James Lane Allen 

 


